
Чек-лист: 4 шага к профессии тренер-
преподаватель

⚖️ Нормативная основа
Профстандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (Приказ
Минтруда РФ № 652н от 22.09.2021).
Тренер-преподаватель = педагогический работник. При трудоустройстве в ДЮСШ/СШОР
работодатель требует эту квалификацию.

1 Проверьте базовое образование
Вариант А: У меня есть СПО/ВО в области спорта → перехожу к шагу 3

Вариант
Б:

У меня
есть

СПО/ВО не связанное со
спортом

→ нужна переподготовка
(шаг 2)

Вариант В: У меня нет СПО/ВО → нужно получить базовое образование

2 Пройдите переподготовку (если нужно)
Выбрал программу переподготовки 320 часов (соответствует профстандарту)

Записался на курс и прошел обучение

Получил диплом с квалификацией «Тренер-преподаватель»

3 Соберите обязательные документы
Диплом о профильном образовании или переподготовке

Справка об отсутствии судимости (Госуслуги/МВД, до 30 дней)

Медицинская книжка (терапевт, психиатр, нарколог, прививки)

Паспорт, СНИЛС, ИНН, трудовая книжка

➡️ Продолжение на следующей странице ⬇️

Пошаговый план с учетом требований 2026 года. Отмечайте выполненные пункты.

Профстандарт 2026 · Работа с детьми · ДЮСШ / СШОР



Чек-лист тренер-преподаватель (продолжение)

4 Найдите работу
Составил резюме (образование, спортдостижения, опыт)

Разместил на hh.ru / проверил сайты ДЮСШ и клубов

Прошел собеседование, получил предложение

Оформил договор, прошел инструктаж

Вопрос Ответ

Можно ли работать без
образования?

Нет. СПО/ВО обязательны, если не в сфере спорта, то
нужна еще и переподготовка.

Сколько стоит переподготовка? От 3 590 ₽ за 320 часов (в нашем центре).

Нужны вступительные экзамены? Нет, зачисление без экзаменов.

Какой профстандарт действует? «Педагог доп. образования» №652н от 22.09.2021.

🎯 Программа «Тренер-преподаватель» 320 часов → https://cdo-spt.ru/trener-
prepodavatel/

На основе профстандарта №652н от 22.09.2021. Актуально на 2026 г.
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